ANEMIA HEMOLITICA POR CONSUMO DE AGUA EN UN CORDERO
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Pocas veces tenemos oportunidad de hablar de ahemiganado ovino de
carne y menos después de décadas de programassphragitacion, mas o menos
efectiva, de nuestra cabafa. Hoy en dia es défiicbntrar niveles elevados de parasitos
hematéfagos en nuestras ovejas.

La bibliografia ha dividido las anemias en diféesnclases: hemorragicas,
hemoliticas y aplasicas o hipoplasicas (4), aunfgog en dia es mas frecuente
clasificarlas como regenerativas y no regeneratev#s.

A pesar de todo es poco frecuente encontrar otadmia hemolitica referidas
a rumiantes y las mas normales se refieren a bgyvidomo la hemoglobinuria de
abrevadero y los accidentes por transfusiones §aeagi (4), la intoxicacién por agua
(3) o por ingestion excesiva de agua fria (1,3).

El caso que se expone puede ser como un problemairdal de una especie de
renta, pero que era utilizado como animal de coiapar

Se trata de un cordero de raza Rasa Aragoneasen@eente a un grupo de tres
animales criados mediante lactacion artificial, austrada con biberon y que se tenian
como mascotas en el jardin de la casa.

En el mes de julio, cuando los animales teniamxapadamente, 60 dias de
edad y 17 kg de peso, todavia recibian biberonessustitutivos lacteos, cosa poco
frecuente como animal de renta. En estas fechagaiiones escolares, se recibio la
visita de la familia y los sobrinos jugaban condosderos y querian darles biberdn. Los
nifios fueron avisados de que si daban mucha leclwss a&orderos estos podian
empacharse y enfermar.

No obstante, los nifios, en su afan de jugar ceradmales, preguntaron si se
les podia dar agua en el biberdén, a lo que seefg®ndié afirmativamente, ya que los
animales comian hierba fresca, heno y pienso ctrackn

Los nifios jugaron con los corderos durante todadéana, pero sobre las tres
de la tarde uno de ellos comenzé a orinar de ¢oj@o, cada vez mas intenso, aunque
su estado general era normal.

Se les pregunto a los nifios todo lo que habiaudestaciendo con los animales
y qué les habian dado de comer y beber, para pgeder una anamnesis lo mas
completa posible.

Se pensoO en un primer momento en una posibleigatw®n por cobre ya que
tras el jardin habia arboles frutales que pudibadrer sido tratados con productos que



contienen este elemento, no obstante, los nificsroegn todo momento que hubieran
estado jugando en esa zona y solo reconocian sjhaléan dado biberones con agua.

Al preguntarles cuantos biberones les habian pcapwdo no supieron
responder con claridad, pero reconocieron quedbfah dado no menos de 5-7 veces a
cada uno. Dado que cada biberdn tiene una capadel280 cc, estos animales habian
recibido, en 3-4 horas , al menos 1250-1750 ccaponal, que debido al reflejo de la
gotera esofagica, pasaba directamente al omasoaabomy podia ser absorbida
rapidamente.

El cordero mas afectado eliminaba una orina deradljo fuerte y con una
frecuencia de una miccion cada 2-2,5 minutos. Lasasas del cordero estaban
ligeramente palidas.

Se comprobd, mediante pruebas rapidas de tira §GodD) que se trataba de
hemoglobina o sangre en orina. Tras centrifugarplsservo el sedimento y al no
observarse incremento de hematies en el mismo ¢litilos rojos por campo) se
determiné que se trataba de un proceso de hemngtddi

A la vista de los datos obtenidos se diagnostiwb posible anemia hemolitica
por consumo excesivo y rapido de agua. Algunosrasiteefialan que el agua fria es
mas hemolitica, pero en este caso se trataba de @mtente de la red publica a
temperatura normal del mes de julio.

Se tom6 una muestra de sangre y se valord eltberita, obteniéndose un
valor de 28,3%, valor bajo, pero dentro de los neslale referencia (23-37%) (2). A la
vez se hizo una extension y tincion mediante laitécde Pandptico rapido, para
descartar la presencia de parasitos hemati@abegia, Eperitrozoon, etc.), no
detectandose ninguna forma compatible con ellos.

El animal se dejo en reposo y al cabo de 5 harasisa macroscopicamente era
casi normal, aunque las tiras reactivas todaviaamalpositividad clara a
hemoglobina/sangre.

Al dia siguiente el animal estaba perfectamentsuyorina era normal, no
apreciandose ningun sintoma de enfermedad.

Pasados 20 dias, y por curiosidad, se tom0 unatrauge sangre para ver la
diferencia de hematocrito y en este momento, corcagtlero reestablecido, su
hematocrito fue de 40,7%, valor ligeramente superios de referencia y muy superior
al encontrado cuando el animal tenia hemoglobinuria

Se concluye pues, que con la anamnesis, datosi@®sbbtenidos y evolucion

favorable en ausencia de tratamiento, que se deatana anemia hemolitica osmoética,
debida al consumo excesivo y rapido de agua.
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